
INFORMACE K  TRÉNINKOVÉMU TÁBORU  PETANQUE – JUNIOŘI 2001

Termín
středa 23. května (pozdní odpoledne) - neděle 27. května 2001.

Místo 
krásné prostředí Českomoravské vrchoviny – RANČ u UHLÍŘE VĚNAVY ve Smrčku (u Nedvědice, nad hradem Pernštejn), okr. Žďár n./S.

Cena 
celková cena je cca 960,- Kč / 1 osobu, ČAPEK přispívá 660,- Kč / 1 os., doplatek (záloha) tedy 300,- Kč za 1 osobu. Vyúčtování do 14 dnů po ukončení tábora.

Ubytování       
4 – 5-ti lůžkové chatky se soc. zařízením, nejmladší na pokoji v penzionu.

Stravování       
plná penze (snídaně, oběd, večeře) + svačinky dopoledne a odpoledne - od středeční večeře do nedělního oběda.

Doprava na místo
doprava z Brna na místo zajištěna, je potřeba dopravit juniory do Brna, sraz nejpozději v 17:00 hod (středa), kluby (rodiče) nahlásí čas a stanici (nádraží), kam junior přijede. 

Doprava zpět domů
po ukončení MČR (neděle) odjezd individuálně s rodiči nebo pověřenými zástupci klubů (předpokládá se jejich divácká účast při MČR). 

Co s sebou

Oblečení
na 4 dny, sportovní obuv, pláštěnka (nepromokavá bunda), tepláková souprava, mikina (na večer), pyžamo, trička, náhradní ponožky, „kšiltovka“, příp. sluneční brýle.

Hygienické potřeby
ručník, mýdlo, zubní pasta a kartáček, … atd. 

Kapesné
jídlo v ceně, takže lze doporučit pouze minimální částku na nápoje a cca 30,- Kč pro zájemce o prohlídku hradu.

Doklady
1) registrační průkaz s platnou licencí + ti starší OP



2) kartička zdravotní pojišťovny



3) prohlášení rodičů nebo zákonných zástupců o zdravotní způsobilosti

Výbava na pétanque
2 sady koulí, alespoň jedna sada musí být homologovaná, košonky (min. 3 ks) vhodné by bylo označení (lihovým fixem), libovolné měřidlo (svin. metr, „anténka“, odpichovátko, apod.), hadřík, …

Ostatní
stolní hry, karty, šachy apod. pro volný čas (při nepřízni počasí).

Program

Středa  23. 5. 2001
19:00 – 20:30
příjezd na místo, ubytování, večeře

Čtvrtek  24. 5.

08:00 – 08:30
snídaně




09:00 – 11:30
praktický nácvik pétanque




12:00 – 13:00
oběd




13:00 – 14:00
osobní volno




14:15 – 17:15
procvičení dopoledního a další nácvik



17:30 – 18:30
sport. podvečer (zájemci - jízda na koni)




18:45 – 22:15
táborový oheň s večeří

Pátek   25. 5.

08:00 – 08:30
snídaně




09:00 – 11:30
praktický nácvik činností v pétanque




12:00 – 13:00
oběd




13:00 – 14:00
osobní volno



14:30 – 18:00
procvičení dopoledního a další nácvik - tentokrát s překvapením




18:30 – 19:00
večeře




19:30 – 20:30
teoretická příprava




20:45 – 21:45
osobní volno

Sobota 26. 5.

08:00 – 08:30
snídaně




09:00 – 11:45
pěší výlet na hrad Pernštejn, nácvik pétanque




12:00 – 13:00
oběd




13:30 – 15:00
prohlídka hradu




15:15 – 17:00
praktický nácvik činností v pétanque




17:30  - 18:15
návrat  - návštěva turnaje „Pernštejnský tolar“




18:30 – 19:00
večeře 




19:30 – 21:30
teoretická příprava, hry v klubovně

Neděle 27. 5. 2001
08:00 – 08:30
snídaně




08:30 – 09:00
prezentace MČR dvojic juniorů 2001




09:15 – 15:30
MČR dvojic juniorů 2001




16:00 

odjezd k domovu (nebo do Brna – příjezd cca 17:30)

Při nepřízni počasí bude program tábora přiměřeně upraven.

Případné další dotazy zasílejte na adresu


Petr Stoklásek






FŇÁKY Brno






Botanická 12, 602 00  Brno
nebo použijte

TELEFON


      :      05 – 41321255 (8 – 16 hod.)   a    0602 942396

nebo
FAX



      :
05 – 747570
nebo

e-mail



     :
ekoinpro@volny.cz








Petr Stoklásek

